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DÉVELOPPEMENT DES PRATIQUES

QUEL(S) FOOTBALL(S) POUR NOS JEUNES ?
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Quelques informations…

Les formations d’éducateurs

DETECTER

La détection des U13 ORIENTER

ACCOMPAGNER



LE GIFE
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Le Guide Interactif du Football des Enfants

Outil à retrouver sur FFF.fr ou 

sur le site du District Artois

Exemple du livret des U11

../vidéos/Gros plan sur le Guide Interactif du Football des Enfants (GIFE).mp4
guides foot animation/fff-dtn-u10-u11/FFF-DTN-U10_U11_2016.pdf


AMENAGEMENTS DES 

COMPETITIONS U11 & U13
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Attirer Fidéliser

Faire jouer
Faire 

progresser

Des enjeux majeurs

Vision des pratiques

PARCOURS DU 

JOUEUR DE 

FOOTBALL

Rencontres Compétitions

dédramatiser

éduquer

Progressivité Variété

Pour le 

CLUB

Pour le 

DISTRICT

LE SCHÉMA DE NOS PRATIQUES COMPÉTITIVES

../../stages DTN/séminaires CT 2016/FFF - Les Nouvelles Pratiques V4.mp4


POURQUOI ÉVOLUER ?
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Préconisations de la FFF

Réformes testées sur l’ensemble du territoire !

Groupe de travail au sein du district, AVEC les 
clubs

Application de la réglementation U9 (temps de 
jeu – pratiques en salle – tournois)

Incohérences dans les engagements U11-U13. 
Pas de contrôle de la part de la commission

Monotonie de la saison – manque de variété

Pas de protocoles existants (joueurs –
éducateurs – dirigeants)

Compétition U13 préligue: manques de lisibilité et 
de cohérence

Incivilités grandissantes…



CE QUI CHANGE
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ENGAGEMENTS DANS LES NIVEAUX U11-U13

2 phases 3 phases

AVANT MAINTENANT

Engagement dans 

les niveaux
Pas de changement

Pas de PEF Protocoles, informations 

Parents, arbitrage des jeunes

Pas d’activité 

Pendant les vacances

Interclubs & autres 

animations

Permettant un meilleur 

brassage des équipes

Contrôle et ajustement de la 

commission district plus tôt

Agir sur les comportements

Communiquer sur les objectifs

Inclure les parents dans le projet de l’enfant

Multiplier et varier les pratiques

Manque de variété Interclubs, plateaux et coupes
Relancer la motivation

Éviter la monotonie

S’adapter à de nouvelles contraintes



PROPOSITIONS
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ENGAGEMENTS DANS LES NIVEAUX U11-U13

Phase 1

• Sept > Toussaint

• Première phase de brassage

• Cibler les premières erreurs d’engagements

Phase 2

• Nov > Déc

• Régler la problématique des engagements tardifs

• 1er rééquilibrage

• Alternance matchs secs / plateaux (terrains synthétiques)

Phase 3

• Février > Juin

• Poules de niveaux

• « accession » en U14 Ligue pour les U13 
PRELIGUE



PROPOSITIONS

- POUR LES JOUEURS

- Avant et/ou après la rencontre) afin de:

- Véhiculer les valeurs éducatives prônées par la FFF

- Communiquer sur les attentes et objectifs du football des 

jeunes

- POUR LES EDUCATEURS:

- Implication dans la diffusion des messages, comportements adaptés

- POUR LES PARENTS

- Définir 5 messages clés à destination des adultes, sur des temps 

identifiés par le district (« laissez-nous jouer », le bénévolat, la santé 

des joueurs, la gestion de la compétition, l’accompagnement dans le 

club etc..)

- POUR L’ENSEMBLE DU CLUB

- Sur des dates également définies par le district, instaurer l’arbitrage 

des jeunes par les U15-U18 du club.
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INSTAURER DES PROTOCOLES



Les grands principes

- Rassembler des clubs d’un même secteur voire inter-secteurs

- Échanger et rassembler les parents des différents clubs

- S’investir auprès des autres familles (arbitres, supporters..)

- Permettre aux éducateurs d’organiser des activités différentes

- Encourager les autres équipes

- Créer un moment d’échanges entre clubs,

- Tout le monde joue

Les types d’animations possibles:

•U7: 3c3, 4c4

•U9: du 3c3 au 5c5

•U11 & U13: du 3c3 au 8c8

DAP DISTRICT ARTOIS
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L’INTERCLUBS = UNE JOURNÉE D’ÉCHANGES 

ENTRE 2 OU PLUSIEURS CLUBS
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Challenge 
de 

l’offensive

Mixer les 
clubs

Mixer les 
équipes

Associer 
les 

équipes

Carton 
vert

cartes

mercato

Points 
joueurs

Beach-
soccer

Golf-
foot

Duo-
foot

Festi-
foot

Jour 
de 

coupe

Une forme 

de 

pratique à

choisir

Une 

animation 

football à 

associer

LES TYPES D’ANIMATIONS POSSIBLES
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Exemple d’animations



LE CALENDRIER

SAISON 2016/2017 16DAP DISTRICT ARTOIS

JANVIER

MAI JUIN

DECEMBRE6 journées de brassage 

dont 1 plateau

Interclubs

1 jour de coupe U13

6 journées - plateaux

Interclubs

Anim’synthé – anim’futsal

4 journées

Finale district 

Festival U13

MARS

Interclubs

2 journées critérium

4 journées critérium

Finale départementale 

Festival U13

Interclubs

5 journées critérium

JND U9 JND U7

Fête clubs labellisés

FEVRIER

NOVEMBRESEPTEMBRE

AVRIL

1 journée arbitrage U15 1 journée arbitrage U18

2 journées arbitrage U15 1 journée arbitrage U18

1 journée arbitrage U15

PEF: « laissez-nous jouer! » PEF: « Aidez-nous au club »

PEF: « la santé » PEF: « retour à la compét»

PEF: « je m’investis au club!»

OCTOBRE

Détection 

U13 – T1

Détection 

U13 – T2

Détection 

U13 – T3



PROPOSITIONS
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PARTICULARITES U13 PRE LIGUE

72 équipes

Ex-équipes PL & N1

Phase 1 Phase 2 Phase 3

16 équipes 12 équipes

U14 Ligue

9 équipes

- Meilleure lisibilité grâce aux journées de brassage

- Application des règlements FFF:

- Arbitrage à la touche par des joueurs remplaçants

- Pause-coaching

- Temps de jeu des joueurs (50% de la durée totale de la rencontre)

- Insister sur les attitudes des adultes (parents – éducateurs –

dirigeants)



Evoluer – s’adapter - anticiper

- S’adapter aux contraintes et attentes différentes de celles que l’on a pu 

connaitre

- Accompagner les clubs (arbitrage éducatif, arbitrage des jeunes, 

sensibilisation des parents…)

- Remettre le football des petits au centre de nos activités, en ayant une 

attention particulière au domaine éducatif

- Faire du football d’animation un football EDUCATIF (valoriser les actions 

éducatives pendant et hors compétition)
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POUR CONCLURE…
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DÉVELOPPEMENT DES PRATIQUES

DES QUESTIONS ?



2017-2018

DÉVELOPPEMENT DES PRATIQUES

MERCI DE VOTRE 

ATTENTION, 

ET BONNE SAISON 

À TOUS !!!


