
MAKHLOUFI REBATTACHI

RAPPEL DES REGLES CHEZ LES U6/U7 ET U8/U9



LE TACLE

Makhloufi REBATTACHI CTD2019-2020

Le tacle est INTERDIT en U6/U7.

Pourquoi ?

- Peu utilisé

- Interdit dans bons nombres de Districts

- Dangereux (Maladresse, mauvaise maitrise, problème de motricité …)

- Source de conflits entre parents / éducateurs

Le tacle reste autorisé en U8/U9, considérant que l’enfant sera apte à mieux 

maitriser ce geste à cet âge là.



LA VOLEE – ½ VOLEE POUR LE GB
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Le dégagement en volée, ½ volée pour le GB est INTERDIT en U6/U7 et U8/U9.

Pourquoi ?

- Cohérence football réduit (U11 / U13)

- Nombreuses pertes de balle (70%)

- Peu utilisée (représente 9,5% des relances)

- Apparait comme un frein au projet de jeu collectif (Excès de verticalité)



LA RELANCE PROTEGEE EN U6/U7 ET 

U8/U9
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Comment ?

- Préconisations DTN : Modification de la profondeur de la surface de 

réparation : 8m (au lieu des 6 mètres)

Pourquoi ?

- Créer une zone de confort pour sécuriser, mettre en confiance les joueur(se)s => 

Contraintes Espace / Temps

- Amélioration de la construction du jeu

- Pertes de Balle nombreuses dans les relances GDB : 

En moyenne (main, pied, volée U7 : 75%)

Quel format ? Quelles modalités ? 

« Sortie de but ou GB en possession du ballon à la main, l’adversaire se replace 

au-delà de la zone protégée.

Il ne pourra pénétrer dans celle-ci, que lorsque le ballon sera touché par un 

partenaire du GB ou aura franchi la ligne de la zone protégée ou aura franchi la 

ligne de touche. »


