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ORGANISATION RENTREE U10-U11




Organisation Général :
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Chaqgue site sera susceptible de recevoir
6 equipes par terrain de Foot a 11

Terrainl
Terrain 2

Un défi sera reéalisé en début de plateau.

- Suivre le planning de rotation des
matches

- 1 atelier Quizz PEF
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- Responsable Plateaux

- Sono

- Matériel pédagogique pour les terrains et atelier

- Godter ( rembourser par le district sur facture )

- Mise en place du cahier des charges de la rentrée du Foot
- Distribution des livrets




| - Conduite

o REALISER LE MEILLEUR TEMPS POSSIBLE EN t.
Objectif RELAIS D E 12 JOUEURS (1= DE12RSALORSDES || o v e v e e e e e e e e e e e e e e e e i o )
JOUEURS QUI LE FONT 2 FOIS) . . .
I Dimension :
. Chaque joueur doit réaliser une |
Consignes conduite de balle pour arriver dans la I GB Adverse % .
zone de frappe et effectuer un tir. Le | @ ' o
c6té de départ est au choix. Le . |
chronometre démarre quand le premier ' _——— e e .
joueur débute la conduite. Il s'arréte au I | b ! |
moment du dernier tir. Le départ du . = = = = ey = -
joueur suivant est déclenché au I AN | ! -
moment de la frappe du précédent. Un . 'xA N A ; ‘ |
joueur qui ne respect pas le circuit, doit ' S o - == . :I:H:I:I:I:
reprendre au départ. I A \‘_,,. A I
|
: ([ ) - O
Bonus/Malus | Si 1€ but est marqué alors — 3sec / joueur [ o I .
gui margue. Pas de point bonus si le tir est . . |
déclenché a I'extérieur de la zone de '_ ______________________________ . Q@
frappe. 5




