Paques des féminines

Saison 2022- 2023

ISTRICT
ARTOIS
OOTBALL

Equipe A Equipe F
Equipe B Equipe G
Equipe C Equipe H
Equipe D Equipe |
Equipe E Equipe J
Rotation 10 équipes
Rotations Theme de la rotation Terrain 1 Terrain 2 Terrain 3 Terrain 4 Terrain 5
1 Ballon Magique 2c2 Equipe A Equipe B Equipe C Equipe D Equipe E Equipe F Equipe G Equipe H Equipe | Equipe J
2 Ballon Magique 3c3 Equipe A Equipe C Equipe B Equipe E Equipe D Equipe F Equipe G Equipe | Equipe H Equipe J
3 Match 4c4 Equipe J Equipe G Equipe B Equipe D Equipe C Equipe E Equipe H Equipe | Equipe A Equipe F
4 Match 4c4 Equipe A Equipe D Equipe B Equipe J Equipe C Equipe H Equipe G Equipe E Equipe F Equipe |
5 Match 4c4 Equipe A Equipe J Equipe B Equipe F Equipe C Equipe G Equipe D Equipe H Equipe E Equipe |
Rotation 8 équipes
Rotations Théme de la rotation Terrain 1 Terrain 2 Terrain 3 Terrain 4
1 Ballon Magique 2c2 Equipe A Equipe B Equipe C Equipe D Equipe F Equipe G Equipe H Equipe E
2 Ballon Magique 3c3 Equipe A Equipe C Equipe B Equipe D Equipe F Equipe E Equipe G Equipe H
3 Match 4c4 Equipe A Equipe D Equipe B Equipe C Equipe F Equipe H Equipe G Equipe E
4 Match 4c4 Equipe A Equipe F Equipe B Equipe G Equipe C Equipe H Equipe D Equipe E
5 Match 4c4 Equipe A Equipe G Equipe B Equipe H Equipe C Equipe E Equipe F Equipe D
Rotation 7 équipes
Rotations Théme de la rotation Terrain 1 Terrain 2 Terrain 3 Terrain 4
1 Ballon Magique 2c2 Equipe A Equipe B Equipe C Equipe D Equipe F Equipe G Equipe E Défi Jeu
2 Ballon Magique 3c3 Equipe A Equipe C Equipe B Equipe D Equipe F Défi Jeu Equipe G Equipe E
3 Match 4c4 Equipe A Equipe D Equipe B Equipe C Equipe F Equipe E Equipe G Défi Jeu
4 Match 4c4 Equipe A Equipe F Equipe B Equipe G Equipe C Equipe E Equipe D Défi Jeu
5 Match 4c4 Equipe A Equipe G Equipe B Equipe E Equipe C Défi Jeu Equipe F Equipe D
Rotation 6 équipes
Rotations Théme de la rotation Terrain 1 Terrain 2 Terrain 3
1 Ballon Magique 2c2 Equipe A Equipe B Equipe C Equipe D Equipe F Equipe E = 7:
2 Ballon Magique 3c3 Equipe A Equipe C Equipe B Equipe E] Equipe D Equipe F ‘.. 3
3 Match 4c4 Equipe A Equipe D Equipe B Equipe F Equipe C Equipe E ‘ ' k I )
4 Match 4c4 Equipe A Equipe F Equipe B Equipe C Equipe D Equipe E <
5 Match 4c4 Equipe A Equipe E Equipe B Equipe D Equipe C Equipe F Vl




Organisation Noél Futsal

Saison 2022- 2023

EquipeA

Equipe B

Equipe C

Equipe D

Equipe E

Equipe F

Equipe G

Equipe H

Rotation 6 équipes

ISTRICT

Rotations Terrain 1 Terrain 2 Défi technique
1 Equipe A Equipe B Equipe C Equipe D Equipe E Equipe F
2 Equipe A Equipe C Equipe B Equipe F Equipe D Equipe E
3 Equipe A Equipe D Equipe B Equipe E Equipe C Equipe F
4 Equipe A Equipe E Equipe B Equipe C Equipe D Equipe F
5 Equipe A Equipe F Equipe B Equipe D Equipe C Equipe E

Rotation 5 équipes

Rotations Terrain 1 Terrain 2 Défi technique
1 Equipe A Equipe B Equipe C Equipe D Equipe E
2 Equipe A Equipe C Equipe D Equipe E Equipe B
3 Equipe A Equipe D Equipe B Equipe E Equipe C
4 Equipe A Equipe E Equipe B Equipe C Equipe D
5 Equipe C Equipe E Equipe B Equipe D Equipe A

RTOIS
OOTBALL




Finale Futnet

| Saison 2022- 2023 |
Equipe A Equipe D
Equipe B Equipe E
Equipe C Equipe F

Rotation 6 équipes

Rotations Terrain 1 Terrain 2 Terain 3
1 A B C D E F
A C B F D E
3 A D B E C F
4 A E B C F D ISTRICT
5 A F E C B D T

Rotation 5 équipes

[Rotations Terrain 1 Terrain 2 Attente
1 Equipe A Equipe B Equipe C Equipe D Equipe E
2 Equipe A Equipe C Equipe D Equipe E Equipe B
3 Equipe A Equipe D Equipe B Equipe E Equipe C
4 Equipe A Equipe E Equipe B Equipe C Equipe D
5 Equipe C Equipe E Equipe B Equipe D Equipe A




ISTRICT

Organisation Rentrée du Foot :Challenge U9 | ArToIs

OOTBALL

| Saison 2021- 2022 | | Poule : Terrain 2 |
Equipe A ARRAS FOOTBALL 2 I-Equipe E Stade Béthunois 1
Equipe B CSAVION 1 Equipe F ES BULLY
Equipe C Stade henin Equipe G O.Lievin 2
Equipe D US VERMELLES 2 Equipe H ASSB OIGNIES

Rotation 8 équipes

Rotations | Terrain 1 | Terrain 2 | Terrain 3 | Atelier Conduite | Atelier Quizz
briefing Educateurs 14h15 sur le terrain Honneur
ARRAS . Stade Béthunois ..
1 1 ERMELLES 2 ES BULL L 2 B E.
FOOTBALL 2 CS AVION Stade henin US VERM S ] S BULLY O.Lievin ASSB OIGNIES
ARRAS . . Stade Béthunois
2 FOOTBALL 2 O.Lievin 2 CS AVION 1 ASSB OIGNIES Stade henin 1 US VERMELLES 2 ES BULLY
.. ARRAS . Stade Béthunois
3 US VERMELLES 2| ASSB OIGNIES ES BULLY O.Lievin 2 FOOTBALL 2 Stade henin CS AVION 1 1
ARRAS . Stade Béthunois .
4 FOOTBALL 2 US VERMELLES 2 Stade henin ES BULLY CS AVION 1 1 O.Lievin 2 ASSB OIGNIES
ARRAS Stade Béthunois .. .
AVION 1 L 2 h ASSB OIGNIE. VERMELLES 2 ES BULLY
5 FOOTBALL 2 ] CS (0) O.Lievin Stade henin SSB OIGNIES us S S BU
6 US VERMELLES 2| ASSB OIGNIES CS AVION 1 ES BULLY Stade Bethunois | - 1 ccp oiGniEs ARRAS Stade henin
1 FOOTBALL 2
16h remise des récompenses sur le terrain Honneur
Tribune
Terrain 1 Terrain 2
Terrain 1
Terrain 3 Atelier Conduite
= =
=1 .
= =
Terrain 2

Terrain Synthétique

A
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ISTRICT
RTOIS
OOTBALL

Organisation Rentrée du Foot :Challenge U9

Terrain 3

| Saison 2022- 2023 | | Poule : Terrain 1 |
1 A 5 E 9 |
2 B 6 :
3 C 7 G
4 D 8 H
| Temps de jeu : 10 minutes |
Rotation 8 équipes
Rotations | Terrain 1 Terrain 2 | Terrain 3 Atelier Atelier | Terrain 4
briefing Educateurs 15 minutes avant le debut du plateau : v
1 A D E F
2 A H C E
3 D G B
4 A F G
5 A G C H D
Rotation 9 équipes
Rotations | Terrain 1 Terrain 2 Terrain 3 | Terrain 4 Atelier
briefing Educateurs 15 minutes avant le début du plateau
1 A D E F /
2 A B / D E H
3 A C / F H B
4 A B C F D G
5 B C E D / F
Tribune
Terrain 1 Terrain 2
Terrain 4




ISTRICT
RTOIS

Organisation Rentrée du Foot :Challenge U9 OOTBALL

| Saison 2021- 2022 | | Poule : Terrain 2 |
I-Equipe A Equipe E
Equipe B Equipe F
Equipe C Equipe G
Equipe D Equipe H
| briefing Educateurs 14h15
Rotation 7 equipes
™ Rotations Terrain 1 Terrain 2 Terrain 3 Atelier Conduite
1 A B Cc D E F G
2 C E A G B F
3 D G Cc B A F E
Quizz 5' Match 7
4 A E B G C F D minutes
5 B E F G A D C
6 A Cc D F G E B
7 B F G C E D A
10 minutes
Rotation 6 equipes
™ Rotations Terrain 1 Terrain 2 Atelier Conduite Atelier Quizz
1 Equipe A Equipe B Equipe C Equipe D Equipe E Equipe F
2 Equipe C Equipe E Equipe D Equipe F Equipe A Equipe B
3 Equipe B Equipe F Equipe A Equipe E Equipe C Equipe D
4 Equipe A Equipe C Equipe B Equipe D Equipe F Equipe E
5 Equipe C Equipe F Equipe E Equipe D Equipe A Equipe B
6 Equipe B Equipe E Equipe F Equipe A Equipe D Equipe C

Rotation 5 équipes

[ Rotations Terrain 1 Terrain 2 Atelier Conduite
1 Equipe A Equipe B Equipe C Equipe D Equipe E
2 Equipe A Equipe E Equipe C Equipe B Equipe D
3 Equipe B Equipe E Equipe A Equipe D Equipe C
4 Pause Quizz
5 Equipe B Equipe D Equipe C Equipe E Equipe A
6 Equipe E Equipe D Equipe A Equipe C Equipe B




Finale Futnet

[ Sason 2022-2023 | | |
Equipe A Equipe E
Equipe B Equipe F
Equipe C Equipe G
Equipe D Equipe H

Rotation 7 équipes

[ Rotations Terrain 1 Terrain 2 Terrain 3 Attente
1 A B C D E F G
2 C E A G B D F
3 D G C B A F E
4 A E B G C F D
5 B E F G A D C
6 A C D F G E B
7 B F G C E D A




Organisation U8-U9 - Plateau PEF

| Saison 2022- 2023 |

ISTRICT
RTOIS
OOTBALL

I-Equipe A I-Equipe G
Equipe B Equipe H
Equipe C Equipe |
Equipe D Equipe J
Equipe E Equipe K
Equipe F Equipe L
Rotation 12 équipes
[Rotations Terrain 1 : Bleu Terrain 2 : Jaune Terrain 3 : Rouge Terrain 4 : Orange Atelier Environement Atelier Regles du jeu
1 Equipe A Equipe B Equipe C Equipe F Equipe E Equipe G Equipe H Equipe | Equipe J Equipe K Equipe L Equipe D
2 Equipe B Equipe D Equipe F Equipe H Equipe G Equipe J Equipe K Equipe L Equipe A Equipe | Equipe C Equipe E
3 Equipe A Equipe D Equipe C Equipe G Equipe | Equipe L Equipe J Equipe E Equipe B Equipe H Equipe K Equipe F
4 Equipe E Equipe H Equipe D Equipe | Equipe B Equipe L Equipe F Equipe K Equipe C Equipe J Equipe G Equipe A
5 Equipe H Equipe J Equipe E Equipe K Equipe A Equipe C Equipe G Equipe L Equipe D Equipe F Equipe | Equipe B
6 Equipe J Equipe | Equipe K Equipe D Equipe B Equipe F Equipe A Equipe E Equipe C Equipe L Equipe G Equipe H
Rencontres 8 minutes
Rotation 11 équipes
[Rotations Terrain 1 : Bleu Terrain 2 : Jaune Terrain 3 : Rouge Terrain 4 : Orange Atelier Environement Atelier Regles du jeu
1 Equipe A Equipe B Equipe C Equipe F Equipe E I-Equipe G Equipe H Equipe [ Equipe] Equipe K Equipe D |
2 Equipe B Equipe D Equipe F Equipe H Equipe G Equipe J Equipe K Equipe C Equipe A Equipe | Equipe E
3 Equipe A Equipe D Equipe C Equipe G Equipe | Equipe F Equipe J Equipe E Equipe B Equipe H Equipe K
4 Equipe E Equipe H Equipe D Equipe | Equipe B Equipe G Equipe F Equipe K Equipe C Equipe J Equipe A
5 Equipe H Equipe J Equipe E Equipe K Equipe A Equipe C Equipe G Equipe | Equipe D Equipe F Equipe B
6 Equipe J Equipe | Equipe K Equipe D Equipe B Equipe F Equipe A Equipe E Equipe C Equipe H Equipe G
Rencontres 8 minutes
Rotation 10 équipes
[Rotations Terrain 1 : Bleu Terrain 2 : Jaune Terrain 3 : -Rouge Terrain 4 : Orange Atelier Environement
1 Equipe A Equipe B Equipe C I-Equipe D Equipe E Equipe F Equipe G Equipe H Equipe | Equipe]
2 Equipe A Equipe D Equipe B Equipe E Equipe C Equipe J Equipe H Equipe | Equipe F Equipe G
3 Equipe A Equipe F Equipe B EquipeJ Equipe C Equipe H Equipe G Equipe | Equipe D Equipe E
4 Equipe B Equipe D Equipe J Equipe E Equipe C Equipe | Equipe G Equipe F Equipe A Equipe H
5 Equipe A Equipe | Equipe D Equipe F Equipe G Equipe J Equipe H Equipe E Equipe B Equipe C
Rencontres 10 minutes
Rotation 9 équipes
[Rotations Terrain 1 : Bleu Terrain 2 : Jaune Terrain 3 : ﬁouge Terrain 4 : 5range Atelier Environement
1 I-Equipe A Equipe B I-Equipe C I-Equipe D Equipe E Equipe F Equipe G Equipe H I-Equipe |
2 Equipe A Equipe D Equipe B Equipe E Equipe C Equipe F Equipe H Equipe | Equipe G
3 Equipe A Equipe F Equipe B Equipe D Equipe C Equipe H Equipe G Equipe | Equipe E
4 Equipe B Equipe D Equipe A Equipe E Equipe C Equipe | Equipe G Equipe F Equipe H
5 Equipe A Equipe | Equipe D Equipe F Equipe G Equipe C Equipe H Equipe E Equipe B
Rencontres 10 minutes



30

St nicolas

46

La bassée

46

La bassée

42

Dourges

26

Meéricourt

36

arras

34

Bois Bernard

78

achiet

78

Achiet

46

La bassée

78

busnes

30

Hersin

76

Monchy au bois

34

haisnes

48

Hesdigneul

48

Hesdigneul

22

noyelles sous

lens

76

bucquoy

24

Loison

44

Beaurains

942

376,8




Organisation Rentrée du Foot : U10-U11

Saison 2022- 2023

La philosophie

- Offrir a chaque enfant licencié un temps de jeu équivalent
- Bannir toute forme de championnite et d’organisation « usine »
- Privilégier le jeu a I’enjeu

Equipe A Equipe E
Equipe B Equipe F
Equipe C Equipe G
Equipe D Equipe H
3 équipes | 4équipes | 5équipes 6 équipes
Acceuil rendez vous minimun 30 minutes avant : 9h30 ou 13h30
Début : 10h si rendez vous 9h15. 14h si rendez vous 13h15: Défi technique
Séquence 1 |A-B I1 A-B Il A-B T1 A-B T1
C-D 12 C-D 12 D-E 12
Séquence 2 |A-C I1 A-C TI1 D-E I1 C-F I1
B-D 12 B-C 12 B-D 12
Séquence 3 |B-C 11 B-C I1 A-D TI1 A-F T1
A-D I2 C-E 12 C-E 12
Séquence 4 B-D TI1 C-D T1
A-E 12 B-F 12
Séquence 5 A-E TI1
Temps de 1x25' 1x25' 1x20' 1x17'
Jeu
Durée du 90" 90' 90' 95'

plateau




