
Quizz U9 

 

1 – Puis-je jouer sans protège tibia ? 

R – Non, je peux recevoir un coup et me faire mal. 

 

2- Le hors-jeu existe-t-il dans notre catégorie ? 

 R – Non, le hors-jeu est appliqué à partir de la catégorie U11. 

3- Puis-je jouer avec des crampons vissés ? 

R – Non, jouer avec des crampons moulés est plus adapté à la catégorie. 

4- En quelle classe sommes-nous en U9 ? 

R – Ce1-Ce2. 

5 – La largeur d’un terrain foot à 5 est de 25 mètres. 

R – Faux, les dimensions d’un terrain de foot à 5 peuvent varier mais la l argeur maximale ne 
peut dépasser 24 mètres. – 38m de long 

 

6 – Dans notre catégorie nous jouons avec des ballons taille 3. Vrai ou Faux ? 

R – Vrai, l’utilisation des ballons taille 4 se fait à partir de la catégorie U10-U11 et taille 5 à partir 
de la catégorie U15. 

7 – Je peux jouer dans un club sans licence. Vrai ou Faux ? 

R – Faux, pour jouer en club, il faut avoir une licence de joueur afin d’être couvert en cas 
d’accident. 

8 – Combien de secondes maximum le gardien peut-il garder le ballon à les mains : 2 sec 
ou 6 sec ou 10 sec ? 

R – Le gardien peut garder le ballon dans les mains pendant 6 secondes maximum. 

 

9 – A quelle distance doivent être les adversaires sur une touche ou un coup-franc : à 1 
mètre ou à 4 mètres ? 

R – Sur les touches et les coups-francs les adversaires doivent se placer à 4 mètres du ballon. 


