
Quizz U7 
 

 
 

1 – En U7 nous jouons avec des ballons taille 3. Vrai ou Faux ? 
R – Vrai. 
 

2- Qu’est-ce que je dois avoir de mon sac de sport : 
 De l’eau ou des bonbons ? 
R – de L’eau, il est essentiel d’avoir une bouteille d’eau afin de s’hydrater pendant et après une séance. 
 

3- Citez un joueur de l’équipe de France de football. 
R – réponse aléatoire. 
 

4- Qu’est-ce qui est réutilisable à volonté et qui me permet de boire de l’eau ? 
R – Une gourde. 

 
5 – Que Signifie « être Fair Play » :  

a) Bien jouer au football 
b) Jouer dans un bon état d’esprit  
c) Jouer agressif  

R – Jouer dans un bon état d’esprit. 

 
6 – Quel âge a le District Artois Football : 20 ans ou 50 ans ou 100 ans ? 
R – Le District Artois a été créé en 1921, il fête cette année ses 100 ans. 
 
 

7 – Après l’entrainement je peux manger : un fruit ou des chips ? 
R – Un fruit afin de faire le plein d’énergie. 

 
 
8 – De quelle couleur est le carton qui récompense un bon comportement ? 
R – Le carton Vert récompense le bon comportement d’un joueur. 
 
 

9 – Si mon coéquipier fait une erreur pendant un match, je dois : 
Lui crier dessus ou l’encourager ? 
R – je dois encourager mes coéquipiers quel que soit l’issue du match. 
 

 
10 – Comment s’appelle l’hymne Nationale de la France : La Parisienne ou la 
Normande ou la Marseillaise ? 
R – La Marseillaise. 


